La investigadora salmantina
Susana Marcos, reconocida
con el Premio de la Fisica 2014

Recibe el galardon en la categoria de Innovacién y Tecnologia por
sus numerosas patentes relacionadas con enfermedades oculares
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La investigadora salmantina Su-

sana Marcos Celestino, experta

en Optica, ha sido reconocida con
el Premio de la Fisica 2014, convo-
cado por la Real Sociedad Espario-
la de Fisica (RSEF) y la Funda-
cion BBVA, en la categoria de
Innovacién y Tecnologia, con una
dotacion de 8.000 eurocs. También
ha sido distinguida con la meda-
lla de la RSEF Maria Josefa Yzuel
Giménez, primera mujer espano-
la en conseguir una plaza de cate-
dratica en el area de Fisica. De es-
ta forma, los Premios de la Fisica
se centran este afio en dos investi-
gadoras pioneras en optica.

Susana Marcos Celestino (Sa-
lamanca, 1970) se licenci6 y doc-
toro en Ciencias Fisicas con pre-
mio extraordinario en Ia
Universidad de Salamanca. Tras
tres anos como investigadora
postdoctoral en la Universidad
de Harvard (Estados unidos), en
el afio 2000 regresa a Espana co-
mo cientifico titular del Consejo
Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC), ingresando en
el Instituto de Optica, centro que
dirige entre 2008 y 2012 como
profesora de investigacion.

Marcos ha creado técnicas no
invasivas para evaluar las pro-
piedades Opticas y estructurales
del ojo v las ha aplicado al diag-
noéstico temprano de enfermeda-
des oculares; a la mejora de la ci-
rugia de cataratas y de las lentes
intraoculares; a la deteccion de
patdogenos oculares; y al trata-
miento de la presbicia, entre
otras areas.

Su produccion gqueda plasma-
da en mas de 130 articulos de in-
vestigacion de alto impacto —
mas de 6.000 citas—, ¥ en una
gran actividad de transferencia
tecnolbgica y empresarial. Mar-
cos es coinventora de 12 familias

Susana Marcos Celestino, investigadora de Salamanca. |

T.OS DETALLES
Otros premiados

La Real Sociedad Espafiola de Fisi-
ca y la Fundacion BBVA también ha

reconocido el trabajo como investi-

gadores noveles en Fisica de Vicent
Mateu Barreda y Pablo Alonso Gon-
zélez. La lista de distinciones se
completa con los premios a la
ensefianza y divulgacion que han
recaldo en Agusti Sanchez Lanve-

ga (Universidad del Pais Vasco) y el

profesor en Ensefianza Media
Agustin del Mazo Vivar, asl como
los galardones para los mejores
articulos publicados.

de patentes, cinco de ellas licen-
ciadas a empresas nacionales e
internacionales, v ha desarrolla-
do contratos con las principales
compaiias del sector oftalmico
mundial, algunos por valor de
mas de un millén de euros.

En la actualidad, esta inmer-
sa en un proyecto financiado por
el Consejo Europeo de la Ciencia
con el que aspira a desarrollar
una lente intraocular que emule
la capacidad del cjo de enfocar
continuamente. El objetivo de es-
ta investigacion es combatir la
presbicia, una disfuncién asocia-
da ala edad que afecta a unos 209
millones de personas en Europa,
el 44% de la poblacion.



Susana Marcos. INVESTIGADORA Y PREMIO DE LA FISICA 2014
“En ciencia hay que estar muy
motivado, tener curiosidad y perseverar”
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“Ahora podemos corregir la miopfa, pero atin no hay una manera eficiente de impedir que ocurra o de frenarla’,’,
§“En nuestro campo hay mas colaboracién que competencia; trabajamos con laboratorios punteros en el mundo

BEGONA F. ORIVE AT

USANA Marcos, salmanti-

na, profesora de investiga-

ci6n del Instituto de Optica
del Consejo Superior de Investiga-
ciones Cientificas (CSIC) y co-in-
ventora de una docena de patentes
relacionadas con avances crucia-
les en oftalmologia, ha ganado los
Premios de la Fisica 2014, en la ca-
tegoria de ‘Innovacién y Tecnolo-
gia’. El galardon reconoce su in-
vestigacién en fisica de la vision,
que ha dado lugar a innovaciones
de gran repercusion en empresas
del sector oftalmico y a una mejo-
raen el diagndstico v tr i

acomodacion. Entender esto es im-

prescindible para frenar la preshi—
cia, pero ahora mismono hay nin-
guna opcién que impida que
ocurra ese envejecimiento del ojo.
Hay alternativas de correccién y
tienen opciones grandes de mejo-
ra, y en eso estamos trabajando.

_Usted y su equipo tienen-va-
rias patentes.

~Unas son de tecnologia para
diagnéstico ocular: Otras son para
tratamientos, entre ellas nuevos di-
sefios de lentes intraoculares que
mejoran la calidad de la visién en

de enfermedades oculares.

—(A qué va a destinar la dota-

* ci6n econdmica del premio?

—Mi laboratorio dedica muchi-

- simo dinero, de distintas fuentes,

a financiar nuestros proyectos ex-

perimentales, que requieren fi-

nanciacién tanto para recursos

humanos como para material ex-
perimental ¥ equipamiento.

—En una ocasién ganaron un
millén de euros en los European
Young Investigators Awards
(EURYI) v el dinero también se

destiné a seguir investigando. -
~ —En realidad este tipo de pre-
mios-Son proyectos de investiga-
cién. Ahora nuestro proyecto “es-
trella” es un proyecto del Consgjo
Europeo de Investigacién (ERC),
de dos millones y medio de euros
para cinco anos.

—¢Se podran curar algiin dia la
presbicia y la miopia? |

—Antes de ver potenciales op-
ciones de corrececién o tratamien- |
to, hay que entender las bases bio-
logicas y por qué ocurre la miopia
0 qué procesos cambian en la pres-
Dbicia con el envejecimiento. Es ne-
ccesaria una parte de ciencia basica
que nos ayude a entenderlo. Y va-
mos avanzando, pero atn hay mu-
chas preguntas abiertas. La mio-
pia se produce por un excesivo
alargamiento del ojo, de manera
que las lentes del ojo no tienen la
suficiente potencia para llevar la
imagen nitida a la retina, y por eso
hay que poner gafas. Ahora mismo
podemos corregir la miopia, pero
o hay una manera eficiente de
impedir que ocurra o de frenarla.

—iCon la presbicia se esta en el
mismo estadio?

—Ocurre algo parecido. En el
ojo joven el cristalino se acomoda
y.cambia su curvatura para enfo-
car objetos cercanos y lejanos. Con
1a edad, el cristalino se hace mas
rigido v pierde esta capacidad de

los paci en que se implantan
para remplazar a un cristalino.
Bl ey ;

Una de estas lentes intraoculares
recibio el premio a la mejor paten-
te del afio en hiotecnologia por la
Fundacion Madrid +d.

~Y hay una vertiente social en
su trabajo.

~En colaboraci6n con el Massa-
chusetts Institute of Technology,
de Boston, hemos desarrollado
una patente que es un sistema pa-
ra medir las dioptrias de miopia y
astigmatismo, Es un sistema que

“Hemos desarrollado
un dispositivo que en
segundos permite
saber la graduacién
para unas gafas. Es
para zonas del mundo
donde no se accede a
un optometrista”

obtiene esa prescripeién en segun-
dos para unas gafas, frente a lo
que se necesita cuando te ponen
lentes y tii vas diciendo: “veo me-
j:_:r”, “lo veo peor”... Es un disposi-
tivo de muy bajo coste y ést4 orien-
tado a zonas del mundo donde no
hay acceso a un optometrista, Es-
Pperamos gue a finales de este afio
Duedan estar las primeras unida-
des en marcha. Se han realizado
ensayos clinicos en Madrid v en
Boston, ¥ en marzo hay programa-
douno en India.

—En qué mas proyectos estin
embarcados ahora?

~Tenemos varios proyectos en
torno al ojo. Uno es muy ambicio-
soy elobjetivo final es desarrollar
una lente que sea capaz de rempla-
zar el cristalino del ojo y tenga
unas propiedades de acomodacion.

Susana Marcos Celestino.
La investigadora de Salamanca
que trabaja en el Instituto de
Optica del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas ha
sido galardonada con el Premio
‘de la Fisica 2014 por sus innova-
~ dores desarrollos en el ambito
- de las enfermedades oculares.
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similares a las del ojo joven. Por-
otro lado, trabajamos en proyectos
- para comercializar otros dispositi-
vos. Con tecnologia similar a la
que se utiliza en los telescopios so-
mos capaces de simular las lentes
que se van a implantar en un ojo
antes de que al paciente se le haga
una cirugia o se le prescriba una
lente. Por un lado, somos capaces
de desarrollar y evaluar disefios de
lentes multifocales antes de que se
‘fabriquen, y, por otro, podemos
identificar cual es la lente mejor
para un paciente concreto, Espera-
‘mos convertirlo en un dispositivo
‘que puedan utilizar los oftalmélo-
g0s en su practiea clinica diaria.

“Con tecnologia
similar a la que se
usa en los teles¢opios
somos capaces de.
simular las lentes que
se van a implantar en
un ojo antes de hacer
la cirugia al paciente”
~ —Hablando de gente brillante,
Ztiene un cerebro privilegiado?
-En la ciencia hay dos impor-
tantisimas cualidades que estan
mas alla de cierto tipo de capaci-
dades. Una es la motivacién, la
curiosidad por aprender y llegar
a terrenos nuevos, y otra es la
perseverancia. En ciencia, las co-
sas no salen de un dia para otro
ni publicas un articulo gue has
escrito la tarde anterior. Es un
trabajo. de largo recorrido, un
trabajo de campe.y de equipo.
Cuanto mas ambicioso es el obje-
tivo, mas hay que trabajar. Y si se
consigue, la satisfaccion es ma-
yor. Hay competencias que a lo
mejor le sirven a uno mismo, pe-
ro no a la ciencia.

—¢En algiin momento les han
‘pisado’-'algt‘m avance? -

—Nosotros trabajamos con labo-
ratorios punteros en el mundo y la
verdad es gue en nuestro campo
hay proyectos de investigacion o
redes de investigacion donde hay -
m4s colaboracion que competen-

. cia. Y la poblacién a la que van di-

rigidos todos estos posibles trata-
mientos o tecnologias es tan-
amplia que hay terreno para que
gente muy brillante en el mundo
esté trabajando en paralelo.

—Estuvo 3 afios en Harvard.
—En Boston trabajabamos codo
con codo en el mismo laboratorio
fisicos, ingenieros, matematicos,
oftalmoélogos, bidlogos. .. Eso te ha-
ce estar aprendiendo continua-
~mente porque te estas moviendo
en terrenos donde ti no te has for-
mado necesariamente y; sobre to-
do, tener acceso a los problemas v
las necesidades que existen en la
practica clinica, que es algo que un
fisico no tiene por si mismo. Ese
espiritu es el que he intentado
transmitir en mi laboratorio: estar
muy cerca de los clinicos y las ven-
tajas de trabajar multidisciplinar-
mente y que cada uno aporte una
perspectiva distinta sobre el mis-
mo problema.

La salunantlﬁa- Susana Marcds GEIesi:iﬁb lidera varios proyectos de investigacion en el campo de la 6ptica.



